Je m‘amuse avec 'album

Malika Tirolien Kiara Thompson

Ce cahier appartient a




fonfor FICHE
D’APPRECIATION

Que penses-tu de 'histoire que tu viens de lire ?

Comment te sens-tu a la suite de la lecture de cet album?

© ® & © O &

Heureux-se Triste Faché-e Apeuré-e Surpris-e Amusé-e
As-tu aimé l'histoire ? As-tu aimé les personnages ?
e e
L v
Oui Je ne sais pas Non Oui Je ne sais pas Non
As-tu aimé les illustrations ? Recommanderais-tu cet album?
v v
vV v
Oui Je ne sais pas Non Oui Je ne sais pas Non

Note globale:
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N’hésite pas a parler a un adulte de confiance au besoin.

LE CARNET DE SANTE
DES EMOTIONS

Dans ton rapport d’émotions, identifie les paroles ou les actions qui te font un pincement au
coeur et ajoute, dans ta prescription de bonheur, des solutions qui t'aident & te sentir mieux.

Rapport d’émotions

Prescription de bonheur
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fonfen  INSPIRE-TOI DE NTANGU!

Retrace le parcours de Ntangu pour comprendre comment elle se transforme tout au long
de l'histoire.

Le parcours de Ntangu

Pages 4 a 13

Pages 14 a 19

Pages 20 a 23

Pages 24 a 25
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fonfen  INSPIRE-TOI DE NTANGU!

Suite

Pages 26 a 29

Pages 30 a 31

Qu’est-ce que Ntangu nous enseigne a travers son histoire, et comment peux-tu appliquer
ces enseignements a ta propre vie?
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UN FIL QUI SE DEROULE

@ Ecris un court texte dans lequel tu devras développer une image a partir des
étapes suivantes :

» Choisis une émotion, puis une image qui la représente bien.

» Pense a la maniére dont 'image peut changer ou prendre de 'ampleur dans différentes
parties de ton histoire.

» A chaque nouvelle phrase ou énumération, ajoute un détail qui montre comment
'image évolue.

Emotion Image Transformation

Tristesse Orage Premiéres gouttes de pluie, le tonnerre lointain, la
tempéte qui éclate, etc.

Colere Volcan en éruption La pression qui monte, I'explosion, la lave qui
refroidit, etc.

Joie Soleil Les premiers rayons, I'éclat du midi, le coucher

apaisant, etc.
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