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La germination

Pour que ta graine puisse pousser, elle a besoin de trois choses essentielles : de la terre bien 

oxygénée, de l’eau et de la lumière. Ta graine doit aussi rester à une température variant de 

20 à 25 degrés Celsius. 

Truc : Pour savoir si ta graine a besoin d’eau, touche la terre. Si elle est sèche, tu dois 

l’arroser. Si elle est humide, ne l’arrose pas, car ta graine a toute l’eau dont elle a besoin !

Voici les étapes de la germination de ta plante. Bien entendu, ce n’est qu’une idée 

générale puisque chaque plante possède ses propres caractéristiques.

1. Imbibition : À cause de l’eau qu’elle 

absorbe, la graine commence par gonfler, 

puis elle devient de plus en plus grosse.

2. Levée : Une tige et des racines 

commencent à sortir de la graine. À cette 

étape, tu devrais voir quelque chose sortir 

de la terre.
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La germination (suite)

3. Croissance : La tige pousse de plus en 

plus et devient assez haute. Veille à bien 

arroser la plante et à la placer au soleil.

4. Des feuilles, s’il y a lieu, commencent 

à pousser.

5. Des fleurs, s’il y a lieu, commencent 

à pousser. La fleur peut aussi devenir un 

fruit ou un légume, selon la graine que 

tu as plantée.


